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Karolina Sosin-Pospiszyt

Zasady pracy z dzie¢mi z dyskalkulig

Uwaga!

Ogdlne zasady pracy z dzie¢mi z dyskalkulig nie réznig sie od zasad stosowanych
w terapii pedagogicznej uczniéw ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie.

Ze wzgledu na specyfike pracy terapeutycznej brak jest uniwersalnych programéw po-
mocy. Oto najwazniejsze wskazéwki do pracy (najczeiciej podawane w literaturze):

} Udzielenie jak najwczesniej pomocy (wczesna interwencja)', ktéra pozwala zapo-
biec powaznym niepowodzeniom szkolnym i wtérnym zaburzeniom emocjonalno-
-motywacyjnym?.

} Formufowanie programu terapeutycznego w oparciu o wyniki whikliwej diagnozy
psychologiczno-pedagogicznej, uwzgledniajacej przyczyny oraz aktualne trudnogci
ucznia na poziomie behawioralnym?.

} Terapia pedagogiczna trudnosci w uczeniu sie matematyki powinna odbywac sie
w formie zaje¢ indywidualnych?,

} Jak najdtuzej trwajaca edukacja matematyczna na poziomie enaktywnym. Chodzi
o to, by dziecko miato mozliwos¢ wykonywania operacji matematycznych za pomo-
ca manipulacji konkretnymi przedmiotami, a nastepnie, by mogto przedstawi¢ je
w formie graficznej, obrazowej (poziom ikoniczny) i w formie symbolicznej (cyfry,
dziatania arytmetyczne)®.

} Aranzowanie okreslonych sytuacji zyciowych, tak by dostarczaty one dzieciom odpo-
wiedniej ilosci osobistych doswiadczen matematycznych. By dziecko co$ zrozumia-
to, opanowato jakas umiejetnosé, nie wystarczy mu o tym powiedzie¢, np. nie
wystarczy pokazac dziecku, wyttumaczy, jak sie liczy, by opanowato te umiejetnosé.
Musi zdoby¢ odpowiednia ilosé doswiadczen®.

' U. Oszwa, Dziecko z trudnosciami w uczeniu sie matematyki w perspektywie miedzynarodowej — préba syntezy
[w:] Annales Universitatis Mariae Curie-Skfodowska, vol. XVIII, sectio J, Lublin 2005, s. 180.

% U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju umiejetnosci arytmetycznych. Problem diagnozy i terapii, Impuls, Krakéw 2006, s. 77.

* L. Ko¥, Psychologia i patopsychologia zdolnosci matematycznych, COM PWZ MOIW, Warszawa 1982, s, 68-71;
E. Gruszczyk-Kolczyniska, Dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie matematyki. Przyczyny, diagnoza, zaje-
cia korekcyjno-wyréwnawcze, WSiP, Warszawa 1997, s. 185; M. Kurczab, P. Tomaszewski, Dyskalkulia w pytaniach
i odpowiedziach, Wydawnictwo Instytutu Edukacji Matematycznej Ars Mathematica, Warszawa 2005.

4 L. Kos¢, dz. cyt.
* E. Gruszczyk-Kolczynska, Dzieci ze specyficznymi trudnosciami...; A. Henderson, E. Miles 2001 [w:] U. Oszwa, Zabu-
rzenia rozwoju..., s. 83.

® E. Gruszezyk-Kolczynska, dz, cyt.; E. Gruszczyk-Kolezyriska, Dziecieca matematyka. Ksiazka dla rodzicéw i nauczyciell,
WSIP, Warszawa 1997,
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} Dostosowanie procesu terapeutycznego do rzeczywistych, indywidualnych potrzeb
i mozliwosci rozwojowych dziecka. Dobieranie takich doswiadczen, by miaty war-
tosc ksztatcacy i nie przekraczaty mozliwosci dziecka. A zatem stawianie wymagan
na miare strefy najblizszego rozwoju. Mozliwe jest to dzieki realizowaniu zasady na-
przemiennego ukfadania i rozwigzywania zadan przy zachowaniu zasady stopnio-
wania trudnosci’.

} Skianianie do werbalizowania obserwowanych proceséw, wykonywanych czynno-
sci, komentowania, rozmowy na temat rozwigzywanego zadania, tzw. gtosne my-
$lenie®. Chodzi o to, by dziecko méwito o tym, co spostrzega, czuje, mysli, po to, by
zrozumiafo sens wykonywanych czynnosci. By tatwiej mu byto przewidywa¢ skutki,
formutowacd wnioski, zauwazy¢ zaleznosci, by w efekcie mogto wykonywac te czyn-
nosci w umysle, bez potrzeby odnoszenia sie do konkretnych sytuacji®.

} Wdrazanie do uporzadkowanego dziatania, dajacego poczucie pewnosci'®. Zazna-
jomienie dziecka z logika, porzadkiem czynnosci. Udzielanie wskazéwek dotyczacych
czynnosci, ktére maja by¢ zinterioryzowane (uwewnetrznione)'.

} Potozenie duzego nacisku na ksztattowanie umiejetnosci liczenia, docelowo licze-
nia w pamieci. Stosowanie czestych powtérek liczenia pamieciowego’2.

} Ksztaftowanie odpornosci emocjonalnej i umiejetnosci racjonalnego zachowania
sie w sytuacjach wymagajgcych wysitku intelektualnego'®. Szczegdlna troska o pozy-
tywne nastawienie dziecka do matematyki oraz jego pozytywne doswiadczenia'.

} Oddziatywanie polisensoryczne w celu intensyfikacji oddziatywan i uruchomienia
mechanizmow kompensacyjnych. Wykorzystywanie réznych, ciekawych pomocy
dydaktycznych angazujgcych wszystkie zmysty's.

} Czeste wracanie do podstawowych pojeé, terminéw, przypominanie - stosowanie
mnemotechnik i innych trikéw pamieciowych w celu utatwienia zapamietania danych
partii materiatu'®, zwtaszcza tych przysparzajgcych dzieciom szczegdlnych trudnosci.

7 E. Gruszczyk-Kolczynska, Dzieci ze specyficznymi umiejetnosciami..., s. 173-181.

8 A. Henderson, E. Miles, dz. cyt., s. 83; ). Strang, B.R. Rourke, 1985 [w:] U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju. .., s. 79-80;
E. Gruszczyk-Kolczynska, Dzieci ze specyficznymi umiejetnosciami...

? E. Gruszczyk-Kolczynska, dz. cyt., s. 165.

' A, Henderson, E. Miles, dz. cyt., s. 83.

" E. Gruszczyk-Kolczynska, dz. cyt., 5. 164.

2 A. Henderson, E. Miles, dz. cyt., s. 83; E. Gruszczyk-Kolczynska, tamze.

'3 E. Gruszczyk-Kolczytiska, Dlaczego dzieciom tak trudno rozwigzywad zadania matematyczne? Czyli o intelektualnych
i emocjonalnych uwarunkowaniach edukacji matematycznej [w:] Biuletyn Informacyjny Oddziatu Warszawskiego
PTD, nr 22, Oficyna Wydawniczo-Poligraficzna Adam, Warszawa 2002, s. 57-77; L. Ko3¢, dz. cyt., s. 68-71.

* B. Butterworth, 1999 [w:] U. Oszwa, Mdézg matematyczny i kfopoty z liczeniem [w:] Biuletyn Informacyjny Oddziatu
Warszawskiego PTD, nr 22, Oficyna Wydawniczo-Poligraficzna Adam, Warszawa 2002, s. 83

5 U, Oszwa, Zaburzenia rozwoju umiejetnosci arytmetycznych. Problem diagnozy i terapii, Impuls, Krakow 2006, s. 77;
A. Henderson, E. Miles, dz. cyt., s. 83.

6 A. Henderson, E. Miles, dz. cyt., s. 83
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) Stosowanie gier i zabaw w celu przetamania leku, niecheci do matematyki, ksztat-
towania odpornosci emocjonalnej na sytuacje trudne, a takze w celu uatrakcyjnienia
utrwalanego materiatu i podtrzymania zainteresowania nim??.

} Usprawnianie zaburzonych funkg;ji poznawczych's,

Oczywiscie zauwaza sig istotny niedosyt wiedzy na temat specyficznych trudnosci
W uczeniu si¢ matematyki, zwtaszcza w poréwnaniu z wiedza dotyczaca dysleksji roz-
wojowej. Pomimo wzrostu zainteresowania ta tematyka problem d iagnozy, terapii oraz
form pomocy na terenie szkoty jest tematem otwartym. Jakie zatem nasuwajg sie wnio-
ski dla codziennej praktyki diagnostyczno-terapeutycznej:

} Nalezy otoczy¢ szczegdlng opieka dzieci wykazujace symptomy ryzyka dyskalkulii,
po to, by méc jak najwczesniej udzieli¢ takim uczniom odpowiedniej pomocy diagno-
styczno-terapeutycznej.

} Nalezy takze by¢ szczegdlnie wyczulonym na mozliwoéé wspotwystepowania
u ucznidw z dysleksjg trudnosci w uczeniu sie matematyki, poniewaz potfaczenie to
jest znacznie trudniejsze do przezwyciezenia.

} Nalezy takze doskonali¢ formy diagnozy i terapii, poszukiwa¢ nowych metod naucza-
nia matematyki oraz form oceniania osiggnieé uczniéw w tym zakresie, tak by byty
one dostosowane do ich mozliwosci i ograniczen, uwzgledniaty specyfike trudnosci
W hauce matematyki i aby w efekcie zapobiega¢ powaznym niepowodzeniom szkol-
nym oraz wtérnym konsekwencjom emocjonalno-motywacyjnym.

'7 E. Gruszezyk-Kolczynska, K. Dobosz, E. Zielinska, Jak nauczy¢ dzieci sztuki konstruowania gier, WSIiP, Warszawa 1996.

'8 U. Oszwa (red.), Wezesna diagnoza dziecigcych trudnosci w liczeniu. Wybrane zagadnienia, Krakéw, s. 112; E. Grusz-
czyk-Kolczynska, Dzieci ze specyficznymi umiejetnosciami..., s. 186; A. Henderson, E. Miles, dz, eyt., s. 83.
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