Komunikat techniczny XIl Wroctawskiego Matematycznego Marszu na Orientacje

termin: sobota 4 X 2014, otworzenie sekretariatu zawodow godz. 8:30, start godz. 10:00, zwiniecie PK godz. 14:15, zakoricze-
nie zawodow godz. 14:30, odjazd pociggu do Wroctawia godz. 15:52
miejsce: Miekinia — Kadtub, baza zawodéw — Zespét Szkét w Miekini, ul. Sportowa 2, dojscie z dworca PKP — 15 minut (trasa
oznakowang w terenie strzatkami)
rodzaj zawodow: Piesze, turystyczne, trzyosobowe, scorelauf, czyli ,biegaj i licz”. Scorelauf [czytaj: skorelauf] oznacza, ze
obowigzuje zasada dowolnej kolejnosci potwierdzania punktéw kontrolnych (PK). Kazdy PK ma przypisang wartosc¢ liczbowa,
ktdra jest jednoczesnie liczbg punktéw, ktére zespdt otrzymuje za jego potwierdzenie. Potwierdzenie mozna otrzymac dopie-
ro po dotarciu na PK wszystkich cztonkéw druzyny. Wartos¢ PK jest podana na mapie obok okregu oznaczajacego dany PK i
jest to rowniez kod tego punktu w terenie umieszczony na stojaku. Im dalej od startu i mety PK jest potozony i im trudniejsza
jest jego lokalizacja, tym wiekszg posiada on wartos$¢ punktowa (np. PK oddalony 300 m od startu, usytuowany na skrzyzo-
waniu $ciezek ma kod i wartos$¢ 35, zas PK oddalony o 2 km od startu, usytuowany z dala od drogi w matym obnizeniu posiada
kod i wartosc¢ 76).
mapa: Miekinia, cz. ptd — wielobarwna wg symboli IOF (miedzynarodowych znakéw stosowanych na mapach do biegu na
orientacje), skala 1:10 000, warstwice ciggte co 2,5 m, autorzy: G. Zwolinski (1994), R.Widziewicz i K. Sobczynski (1998), P.
Cych (2014) - aktualizacja wybidrcza (gtéwnie przebieznosé). Mapa nie jest zabezpieczona przed wilgocia, wiec w razie desz-
czu nie nalezy wyjmowac jej z foliowej koszulki.
charakterystyka terenu: Teren zawoddw jest lekko pofatdowany o zréznicowanej, ale w wiekszosci ztej przebieznosci i wi-
docznosci, ale o bardzo dobrze rozwinietej sieci drdg i $ciezek. Wystepuja nieliczne formy uksztattowania terenu (np. wznie-
sienia, muldy, doty, obnizenia, suche rowy). Zaleca sie zawodnikom zatozenie dtugich spodni, bowiem w terenie rosnie duzo
jezyn. Miejscami wystepujg nieliczne cieki wodne. Zabronione jest wchodzenie na tereny wycinek i nasadzen.
dtugosci tras: W zaleznosci od kategorii, mierzone w linii powietrznej wg optymalnego wariantu pokonania trasy wraz z punk-
tami XiY:

e szkoty podstawowe 3700 m, 9 PK+ XiY

e gimnazja4500m, 11 PK+XiY

e szkoty ponadgimnazjalne i wyzsze 5440 m, 11 PK+ XiY

e nauczyciele i rodzice z dzie¢mi 4200 m, 9 PK + XiY
limit czasu: Dla wszystkich kategorii wynosi 90 minut. W tym czasie trzeba powrdécic¢ na mete, rozwigzac zadania i wpisac
odpowiedzi na karte startowq. Przekroczenie limitu czasu powoduje przez 30 min przyznanie (-1) pkt za kazdg rozpoczety
minute. Nie ma drogich minut spdznien. Czas powyzej 120 minut oznacza dyskwalifikacje patrolu. Czas mierzony jest z do-
ktadnoscig do minut.
start: Oznaczony jest na mapie trojkatem, w terenie usytuowany jest na drodze, na skraju lasu, 1 km m od bazy zawodoéw
(dojscie oznakowane jest w terenie strzatkami). Nalezy zachowac ostroznos$¢ przy dojsciu do startu i przekraczaniu jezdni oraz
toréw kolejowych. Przez tory mozna przeprawiac sie tyklko w wyznaczonym miejscu. Pod zadnym pozorem nie mozna prze-
kraczad linii toréw przy opuszconym szlabanie. Patrol musi stawi¢ sie w boksie startowym 2 minuty przed swojg minutg star-
towa. Patrol, ktdéry nie zjawi sie na starcie w wyznaczonym czasie, zostaje zdyskwalifikowany. Na starcie patrol otrzymuje
mape z zaznaczonymi PK i zadania do rozwigzania.
meta: Oznaczona jest na mapie podwdjnym okregiem i usytuowana na boisku pod lasem, ok. 1 km od bazy zawoddw. Czas
pokonania trasy liczony jest dla ostatniego cztonka patrolu przekraczajgcego linie mety. Na mecie nalezy oddac karte starto-
wa. Patrol, ktory wyruszyt ze startu, musi bezwzglednie zgtosic sie na mecie i zwrdcic karte, nawet jesli rezygnuje z udziatu w
klasyfikacji. Patrol musi zgtosi¢ na mete takze w przypadku, gdy po starcie zgubit karte startowa. To bardzo wazne, zebysmy
wiedzieli, czy nikt nie zgubit sie i nie pozostat w lesie. Po zakoriczeniu marszu nalezy wrdcié na teren bazy zawodow.
punktacja:

e po n pkt. za odnalezienie w terenie punktu kontrolnego o numerze n zaznaczonego na mapie i wtasciwe oznaczenie

go na karcie startowej,
e po 100 pkt. za odnalezienie w terenie na podstawie zadan kazdego z punktéw X i Y nie zaznaczonych na mapie i wta-
Sciwe oznaczenie ich na karcie startowej,

e po 50 pkt. za rozwigzanie kazdego zadania i wpisanie wyniku do karty startowe;j,

e  -n pkt. za przekroczenie limitu czasu o n minut, gdzie n nie przekracza 30.
W przypadku uzyskania jednakowe;j liczby punktéw o kolejnosci decyduje czas pokonania trasy. Jesli czas tez jest jednakowy,
o kolejnosci decyduje lepszy bilans zadan terenowych i matematycznych. Interpretacja terminu "lepszy bilans" nalezy do jury.
Patrol, ktory zgubi karte startowg, zostaje zdyskwalifikowany.
punkty kontrolne: Na mapie oznaczone sg okregami o érednicy ok. 9 mm. Srodek okregu jest wiasciwym miejscem usytu-
owania PK w terenie. Punkt kontrolny zawsze znajduje sie na konkretnym elemencie terenowym oznaczonym na mapie i
dodatkowo opisanym stownie na karcie z zadaniami. W terenie PK to aluminiowy stojak z numerem i perforatorem, dodat-
kowo wyposazony jest w tréjscienny biato-pomaranczowy lampion o wy-miarach 30 cm x 30 cm. Oznaczenia PK na karcie
startowej dokonuje sie przez perforacje tej karty w odpowiedniej rubryce. W przypadku stwierdzenia btednego potwierdze-
nia PK istnieje mozliwos¢ potwierdzenia wiasciwego PK w kratce rezerwowej (oznaczonej na karcie startowej literg R). W polu
tym nalezy wpisa¢ wtasciwy numer PK i przekresli¢ btedng perforacje. Nie wolno dokonywa¢ dwukrotnego potwierdzenia na
karcie w tym samym polu. Potwierdzenie takie zostanie uznane za niewazne.



zakonczenie: Wyniki patroli, ktére ukoriczyty Marsz wywieszane s3 na biezagco w bazie zawododw. Oficjalne zakonczenie Mar-
szu przewidziane jest o godz. 14:30. O godz. 14:15 punkty kontrolne zostang usuniete z terenu zawoddw i kontynuowanie
marszu nie bedzie miato sensu. Nalezy wtedy bezzwtocznie uda¢ sie na mete i zwrécié karte startowa.

uwagi:

Wszystkich uczestnikéw obowigzuje bezwzgledny zakaz wchodzenia na teren zawoddéw przed czasem swojego star-
tu, a takze po dotarciu na mete (pod grozba dyskwalifikacji).

Uczestnicy zawoddw od chwili rejestracji w sekretariacie do oficjalnego zakoriczenia zawoddw muszg nosié przypiete
z przodu numery startowe.

Nie wolno uzywa¢ zadnych srodkéw lokomocji utatwiajgcych pokonywanie trasy ani tez srodkéw tacznosci oraz od-
biornikéw satelitarnych. Komarki nalezy zostawi¢ u nauczyciela lub w plecaku w szatni zawodow. Patrol zauwazony
w lesie z telefonem komérkowym lub GPS-em zostanie zdyskwalifikowany.

Dopuszczalne (ale niekonieczne) jest uzywanie kalkulatora (z wyjatkiem kalkulatora w telefonie komdrkowym, kté-
rego uzycie jest zabronione), linijki, ekierki i cyrkla. Obowigzkowo patrol musi by¢ wyposazony w busole i dtugopis, w
przeciwnym razie nie bedzie dopuszczony do zawodow.

Chcemy zostawic las w takim stanie, w jakim go zastalismy. Patrol moze by¢ zdyskwalifikowany za $miecenie i nisz-
czenie przyrody.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na piekng pogode.

Na terenie zawoddw nie wolno wchodzié na tereny prywatne oraz miejsca wycinek i nasadzen.

wypadki: W bazie zawoddw dyzur petni pielegniarka szkolna. W razie dolegliwosci zdrowotnych nalezy uda¢ sie do oznako-
wanego punktu pierwszej pomocy lub zgtosi¢ do sekretariatu zawoddw i poprosi¢ o pomoc. Gdy wypadek wydarzy sie na
trasie Marszu, nalezy zgtosic¢ sie do najblizszego PK, skad wezwana zostanie pomoc.

zagubienia: Jesli patrol zgubi sie w lesie, nie nalezy panikowac. Trzeba kierowac sie stale na pétnoc az dojdzie sie do asfalto-
wej drogi, po ktérej skrecajgc w prawo (tzn. na wschod) dojdzie sie do Miekini. Przed powrotem do bazy zawoddw nalezy
bezwzglednie zgtosic sie na mecie i oddac karte startowa.

organizatorzy zapewniajqg:

mape, zadania i dobrg zabawe na trasie zawodow,

dyplomy uczestnictwa w zawodach dla kazdej szkoty,

mozliwos¢ udziatu w konkursach famigtdéwkowych i sportowych,
koncerty i recitale muzyczne oraz pokazy taneczne i sportowe,
upominki dla zwyciezcéw konkursédw sportowych i famigtéwkowych,
dyplomy i nagrody dla zwyciezcow w kazdej kategorii,

schronienie na hali sportowej ZS Miekinia w razie ulewnego deszczu,
herbate i zupe dla kazdego zawodnika po zakonczeniu Marszu,
dostep do strzezonej szatni,

mozliwos¢ korzystania z WC,

opieke medyczng,

mozliwo$¢ odptatnego korzystania z kiermaszu ciast (2 zt szt),
mozliwos¢ korzystania ze sklepiku oferujgcego napoje ciepte i zimne oraz stodycze,
mozliwos¢ zakupu kietbasy z grilla (5 zt szt),

mozliwos¢ korzystania z kiermaszu ksigzek i tamigtowek.

Co trzeba zrobic przed rozpoczeciem zawodow:

Stawi¢ sie w bazie zawoddw z wyprzedzeniem, w wygodnym obuwiu i ubraniu odpowiednim do pogody i terenu.
Zarejestrowac sie w sekretariacie zawodow i odebraé teczke szkoty/patrolu (dla szkét wydawane sg wytgcznie opie-
kunom).

Wypetni¢ starannie karte startowg (takze czes¢ ,,wywieszka”). Nazwiska wpisac czytelnie, drukowanymi literami.
Dyplomy imienne dla zwyciezcow wypisane zostang na takie nazwiska, jakie uda sie odczytac z karty i nie bedzie
mozliwosci wymiany dyplomu.

Zapoznac sie z przeznaczeniem rdznych pdl na karcie startowej: miejsce na znak kasownika punktu kontrolnego,
miejsce na wpisanie rozwigzan zadan (tylko wyniki liczbowe), miejsce na podpisy juroréw z punktéw kontrolnych.
Zapoznac sie z mapa terenu wywieszong w bazie zawodow.

Przeczytad (jeszcze raz) komunikat techniczny wywieszony w bazie zawoddw. Dobrze zapoznac sie z zasadami zdo-
bywania i utraty punktow.

Udac sie do szatni zawodow i pozostawi¢ zbedny bagaz. Wytgczyc¢ i schowac telefony komérkowe.

Pilnowad swojej godziny startu. Zjawic sie na czas (2 minuty przed godzing startu) w boksie startowym.

Przemyslec strategie marszu, np. czy warto biec do odlegtych (a wiec o duzej wartosci) punktéw na poczatku? Czy
warto zatrzymac sie na rozwigzywanie zadan? Czy warto przekroczy¢ limit czasu? O ile? Nie trzeba zebra¢ wszyst-
kich punktow kontrolnych, ale starac sie zdoby¢ ich jak najwiecej.

Marsz warto zacza¢ od wyznaczenia punktéw X i Y (maja duzg wartos¢, a mogg by¢ blisko startu). Nalezy zrobié to
szczegodlnie starannie, warto uzywac przyboréw geometrycznych.



