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1. Wstep

coraz czg(ciej w praktyce psycholog iczno-pedagog icznej rozpoznaje sig u dzieci spe-
cyficzne zaburzenia rozwoju umiejgtnosci arytmetycznych. Badania nad trudnojciami
w uczeniu siq matematyki sq przedmiotem zainteresowania specjalist6w wielu dzie-
dzin: psychologi i ,  pedagogiki,  neu ropsychologi i ,  a tak2e genetyki.  Dlatego do opisu
trudnoici w uczeniu sie matematyki mo2na spotkai w l i teraturze r62ne okrej lenia,
np.: specyficzne trudnoici w uczeniu sig matematyki, dyskalkulia rozwojowa, specy-
ficzne trudno3ci arytmetycznel.

wprawdzie zainteresowanie tym zagadnieniem w kontekjcie nabytych zaburzeri wskr,-
tek uszkodzenia m6zgu ma dlugq historig, jednak dopiero badania ostatnich lat sku-
piajq sig na dyskalkulii jako zaburzeniu rozwojowym2.

u. oszwa, zaburzenia roa /oju umieietnolci afimetycznych, problem diagno4 ite'pii,lmpuls, Krak6w 2006, s. 26-27.
Tam2e, s. 3'1.
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2. Definicja dyskalkulii rozwojowej

Autorem jednej z pierwszych definicji dyskalkuliijest slowacki neuropsycholog, Ladislav
Koif. W 1974 r. na podstawie badai neuropsycholog icznych oraz genetycznych sfor-
mulowal definicjq dyskalkulii rozwojowej:

Wsp6tcze(nie formutowane definicje sq zbli2one do przytoczonej powy2ej.

3. Kryteria diagnostyczne

w aktualnie obowiqzuiqcej Migdzynarodowej statystycznej Klasyfikacji Cho16b i proble-
m6w Zdrowotnych ICD-10 (2000), opublikowanej przez Miqdzynarodowq Organizacjq
Zdrowia, specyficzne zaburzenia umiejgtnodci afimetycznych (F 81 .2) oznaczajq spe-
cyficzne upolledzenie umiejqtno1ci arytmetycznych, kt6rego nie da sig wyjainic wy-
lqcznie o96lnym upoiledzeniem umyslowym lub nieadekwatnym procesem nauczania.
Upoiledzenie to dotyczy raczej podstawowych umiejqtnoici rachunkowych: dodawa-
nia, odejmowania, mno2enia, dzielenia ni2 bardziej abstrakcyjnych umiejetnosci ma-
tematycznych potrzebnych do algebry, trygonometrii, geometrii, rachunku r62niczko-
wego lub cafkowego.

Zaburzenie to mo2na rozpozna( na podstawie nastepujEcych kryteri6w:
l Kfierium A: wynik standaryzowanego testu do badari umiejgtnoSci afimetycznych

jest istotnie ni2szy od oczekiwanego na podstawie wieku i  intel igencj i  dziecka.
I Kryterium B: wyniki test6w czytania i pisania pozostajq w normie wiekowej.
I Kryterium C: klopoty z wykonywaniem operacji liczbowych nie sq rezultatem niewla-

Sciwych metod nauczania, zaniedbaf dydaktycznych ani op6Znionego rozwoju umy-
sfowego,

I Kryterium D: trudno5ciw poslugiwaniu sig liczbami nie sq efektem wad wzroku ani sluchu.
l Kryterium E: problemy z liczeniem nie sq pochodn q zaburzel neurologicznych ani

psychicznych, emocjonalnych.

3 L. Koit, Psychologia i patopsychologia zdolnoSci matenatycznych, COIV pWZ MO|W, Warszawa .1982, s. 23.
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specyficzne zaburzenia umiejgtno$ci afimetycznych rozpoznajemy na podstawie
analizy deficyt6w poznawczych, ujawnianych przez dziecko przy prawidtowym
poziomie jego rozwoju intelektualnego isprzyjajqcych warunkach edukacyjnycha.

4. Inne zaburzenia zdolno5ci matematycznych

Dyskalkulia rozwojowa, rozumiana jako zaburzenia dojrzewania zdolnoici matema-
tycznych, musi byi odr62niana od:

I Dyskalkul i i  pourazowej - obni2enie poziomu wczesniej prawidtowych zdolnoici
matematycznych z powodu urazu (gf6wnie u os6b doroslych).

I Akalkulii - cafkowity brak zdolnoici matematycznych.
I oligokalkulii - obni2ony poziom czqstkowych zdolnodci poznawczych w jednako-

wym stopniu, powiqzany najczq3ciej z globalnym op6inieniem rozwoju umystowego.
I Parakalkulii- zaburzenia zdolnodci matematycznych wsp6fwystgpuiqce z chorobq psy-

chicznq.

I Pseudodyskalkulii -trudnoici w nauce matematyki z powodu zaburzefi emocjonar-
nych, choroby fizycznej, braku w wiadomojciach, zmqczenia5.

5. Typologia

Najczgdciej przytaczan| klasyfikaciq dyskalkulii rozwojowej jest opracowana w la-
tach 70. ubieglego wieku klasyfikacja Ladislava Koiia obejmujqca 6 typ6w6:
I Dyskalkulia werbalna (sfowna) przejawia sig zaburzeniem slownego nazywania po-

jgi i zale2nosci matematycznych, takich jak: okreslenie liczby i kolejnosci przedmio-
t6w, problemy dotyczqce nazywania cyfr i u2ywania liczebnik6w (gt6wnycn,
porzqdkowych, zbiorowych), symboli, dziafa6 i dokona6 matematycznych.

I Dyskalkulia leksykalna (zwiqzanaz czytaniem) ujawnia sig w postaci zaburzefi umie-
jgtno(ci odczytywania symboli matematycznych (cyfr, liczb, znak6w, dziafa6 mate-
matycznych i  zapisanych operacj i  matematycznych). Dziecko wrgcz nie potraf i
odczytywai pojedynczych cyfr Iub znak6w matematycznych bEd2 myli cyfry o zbri-
2onym ksztatcie graf icznym, np. 6 i9,3 i8. czasem trudnoici dotyczq czytania l iczo
wielocyfrowych, utamk6w, kwadrat6w, pierwiastk6w. osoba taka ma problemv z ko-
jarzeniem symboli matematycznych, z ich nazwami.

a U. Oszwa, dz. cy.t., s. 27,
5 L. Koit, dz. cyt., s.2+25.
6 Tam2e.
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Dyskalkulia graficzna przejawia siq trudnodciami w zapisywaniu liczb i symboli ma-
tematycznych. w przypadkach gtgbokich zaburze6 uczeri nie jest w stanie napisai
dyktowanych mu liczb, szczeg6lnie dwu- itrzycyfrowych, izoluje pojedyncze elemen-
ty, np. 2345 pisze jako 2000 300 40 5 lub pisze je po swojemu. Czasem nie potrafi
ich nawet skopiowai. W tagodniejszej postaci zaburzenia dziecko ma problemy
np. z zapisem l iczb przy pisemnym dodawaniu, odejmowaniu, mnoieniu, dzieleniu.
Dyskalkulia praktognostyczna (wykonawcza) polega na zaburzeniu manipulowa-
nia konkretnymi obiektami (palce, pitki, patyczki itd.) lub narysowanymi obiektami
w celach matematycznych - dodawanie, por6wnywanie ilojci i wielkojci, porzqdko-
wanie przedmiot6w wg kolejno(ci malejqcej bqdZ rosnqcej, trudnojci we wskazaniu
przedmiot6w mniejszych lub wigkszych, gdy r62nice migdzy nimi sq niewielkie,
Dyskalkul ia ideognostyczna (pojgciowo-poznawcza) to zaburzenie rozumienia
pojqi izale2no(ci matematycznych niezbgdnych do dokonywania obliczefi w pamigci
(nawet tych najprostszych). Ucze6 ma trudnojci w dostrzeganiu zaleinojci liczbo-
wych, np. 2e 3 to polowa 6, 8 jest o 1 wigksze od 7.
Dyskalkulia operacyjna (czynno5ciowa) przejawia sig zaburzeniem zdolnoSci wyko-
nywania dziatan matematycznych. Czestym przypadkiem jest zamienianie operacji
w obrgbie czterech dziala6, np. wykonywanie dodawania zamiast odejmowania. Ty-
powym objawem tego rodzaju dyskalkulii jest wyb6r pisemnego wykonywania obli-
czeh lub l iczenia na palcach w przypadku dziafa6, kt6re moina latwo wykonai
w pamigci,  czy te2 zastgpowanie skomplikowanych czynno3ci prostszymi
np. 3 x4 = 3 + 3 + 3 + 3, Zdarza sig,2e ucze6 stosujewlasne regulyT.

Trzy pierwsze wymienione typy dyskalkulii rozwojowej zwiqzane sq z zaburzeniamr
umiejgtno3ci czytania i pisania. w iwietle aktualnej wiedzy mozna stwierdzi( zwiqzek
tego rodzaju trudnojci matematycznych z dysleksjq. Trudno jest jednak ustali€, na ire
tego rodzaju trudnoici nale2y traktowat jako efekt uboczny dysleksji, a na ile oddziel-
ny zesp6l zaburzef o wsp6lnej z dysleksjq etiologiis. Natomiast kolejne trzy typy nie
maiq zwiqzku z umieiqtnodciq czytania i pisania. sq przejawem zakl6conego przebiegu
rozumowania matematycznego i wynikajq z zaburzeh konceptualnyche.

Inna czqsto przytaczana klasyfikacja trudnoici matematycznych wyr62nia dwa odmien-
ne typy dyskalkul i i :

I  Dyskalkul iq uog6lnionq, cha rakteryzujqcq siq trudnoiciami w wielu obszarach my-
ilenia matematycznego oraz postugiwania sig liczbami. Typ ten zwiqzany jest z gfg-
bokimi def icytami my5lenia matematycznego.

Tamre, s. 25-28; por,; U. Oszwa, Specyficzne trudnolci w uczeniu sie matematyki u dzieci [w:] A,R. Borkowska,
t. Domafiska (red.). Neurcpsychologia kliniczna dziecka, pWN, Warszawa 2007, s. 165-.168.
U, Oszwa, dz. cyt., s. 169.
famze, s, 167.
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I Dyskalkulig specyficznq, charakteryzuiqcq siq trudnosciami dotyczqcymi wqskiego
zakresu dzialalnoSci matematycznej, np. dziecko sprawnie riczy, jednak ma probre,
my z rozwiqzywaniem zada6 tekstowych Iub opanowaniem zagadnieri geometrii
analitycznej. w przypadku tego podtypu dyskarkurii deficyty myirenia maLmatycz-
nego sE wybi6rcze i majq mniejszy stopieri nasilenial0.

6. Objawy trudno6ci w uczeniu siq matematyki

wiefu autor6w podkrejla, 2e trudnoici w uczeniu sig matematyki stanowiE zlo2ony ze-
sp6l objaw6w, na kt6ry skiada sig wiele symptom6w czqstkowych. pojawiaiq siqone
w procesie nabywania 162nych umiejgtno(ci matematycznych. ponadto trudnoici w ucze-
niu sie matematyki charakteryzuiq sig duiym zr62nicowaniem intra- oraz interpersonar-
nym]1. Trudno5ci mogq dotyczyi:
I  opanowania l iczenia w znaczeniu prostego przel iczania obiekt6w.
I niskiego poziomu rozumowania matematycznego,
I problem6w z czytaniem i zapisem symboli matematycznych,
I trudnoici z liczeniem iwykonywaniem operacji arytmetycznych zar6wno pisemnycn,

jak i pamigciowych,

I bi9d6w o charakterze rewersji (mylenie 6 i 9), inwersji (98 i g9), opuszcze6, przesta_
wie6 cyfrowych,

I zrozumienia iopanowania zasad iregut matematycznych,
I postugiwania sig pojgciem czasu i jednostkami jego pomiaru,
I zastosowania miar dlugo6ci, cigiaru, wielkojci,
I  poslugiwania sig pienigdzmi,

I orientacji przestrzennej,

I mylenia stron lewa - prawa,

I opanowania sekwencyjnego porzqdku w grach izabawacn,
I gubienia sig i dezorientacji podczas gier w zakresie kolejnoici,
I edukacji muzycznej - kfopoty z odczytywaniem nutr2.

Prezentowane w dalszej czqici artykufu zestawienie dotyczy szczeg6towych trudnoici
w uczeniu sig matematyki u dzieci ze wzglgdu na zaburzenia konkretnych funkcji percep-
cyjno-motorycznych i ich integracji.

10 u.-oszwa, M6zg matematyczny i kropoty z riczeniem lwil Biuretyn rnformacyjny oddziaru warszawskiego prD, N 22,
Oficyna Wydawniczo-Poligraficzna Adam, Warszawa 2002, s. 82,

11 U, Oszwa, zaburzenia rozwoju.,,, s,46.
1z Tam'e, s. 4648.
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I  trudnoici z zapamiqtaniem tabl iczki mno2enia.
I trudnoici dotyczqce przetwarzania l iczb ipamigciowego opanowania sekwencji

(np.: l iczenie wspak, dw6jkami, tr6jkami),

l trudno(ci z zapamiqtywaniem szeregu cyfr,

I  trudnoici w zapamigtywaniu definicj i  iwzor6w,

I problemy z u2yciem liczebnik6w gf6wnych, porzqdkowych, zbiorowych, uiamkowych,
I problemy z zapamigtaniem krok po kroku procedury,

I trudnoici w odczytywaniu symboli matematycznych, cyfr, liczb (np. zamiast 7+ czy-
tanie %), znak6w operacyjnych, kojarzeniu symboli  z ich nazwami (np. r/) ,

I wolne tempo wykonywania obliczei i zadari w pamigcr,

I trudnoici w opanowaniu sekwencji ijednostek czasu (np. nazwy dni tygodnia, miesigcy,l,
I  trudnoici w skupieniu uwagi na bod2cach sluchowych, w r6inicowaniu informacji

o podobnym brzmieniu (np.: przyprostokqtna i  przeciwprostokqtna, naprzeciwlegle
i naprzemianlegie, r6wnoboczny i  r62noboczny, dzielna i  dzielnik),

I trudnoici z rozwi4zywaniem uslyszanych zadaf tekstowycn,

I problemy ze zrozumieniem treici zadari tekstowy ch (zazwyczaj zwiqzane z wolnym
tempem, slabq technikq czytania oraz trudnoiciami z rozumieniem czytanego tekstu),

I  odpowiedzi niezawierajqce odpowiednich okre(leh i termin6w matematycznych.

I
l

mylenie cyfr i  l iczb o podobnym obrazie graf icznym:9 i  6,1 i7,
przestawianie kolejno5ci cyfr i  l iczb w zapisywaniu i  odczytywaniu dziata6, np. g7
= 78, 361 = Jlg,2ls = el2,

trudnoici z organizacjq przestrzennQ zapisu w slupkach.
mylenie znak6w nier6wnoici,

trudnoici z operowaniem dlugimi liczbami, z wieloma zerami lub miejscami po paecinku,
gubienie cyfr i znak6w dziala6, gubienie fragment6w podczas odczytywania i zapi-
sywania wzor6w,

bfqdne odczytywanie i zapisywanie dziafari iwzor6w matematycznych,

trudnoici w zapamigtywaniu wzor6w, schemat6w, nazw f igur i  bryt - postrzega-
nych wzrokowo,

niepefne odczytywanie informacji przekazywanych za pomocq rysunku, grafu, sche-
matu, tabelki,  wykresu, skal i ,  legendy na mapie,

€
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I trudnoici z analizq dw6ch rysunk6w, wykres6w, graf6w jednoczeSnie.
I trudnodci w zapamigtywaniu ksztattu figur i kqt6w,
I kiopoty z por6wnywaniem figur i ich cech, takich jak: pofozenie, proporcja, wiel_

ko6i, odleglo3i, gigbokoSi,
I trudnoici w rysowaniu figur i bryl oraz ich rzut6w,
I ktopoty z operowaniem pojgciami geometrycznymi,
I trudnoici w zadaniach na osi wsp6lrzqdnych,
I n ieprawidf owe wykonywa n ie wykres6w f u n kcji,
I niedokfadno(i pomiaru dtugoici odcink6w,
I niewtaiciwe stosowanie wielkich i malych l i ter w zapisach

(np .  1OMG -  1OmG -  10Mg) ,
mylenie indeks6w g6rnych i dolnych (xz, x2 lub xz)
niewtaiciwa kolejno3i wykonywania dzialafi pisemnych,
trudnoici w zapamigtaniu strategi i ,  zasad dokonywania
trudnoici w orientacj i  na kartce papieru (nieumiejgtne
obliczenia),

trudnoici w postugiwaniu sig zegarem wskaz6wkowym.

I

l

I

t

jednostek i  symboli

obl icze6,

rozplanowanie miejsca na

=

I brzydkie pismo (dysgraficzne) utrudniaiEce precyzyjny zapis matematyczny iwynika-
jqce z tego blgdy w obl iczeniach,

I wolne tempo pisania (np. nienadq2anie z przepisywaniem z tabricy. druiszy czas
pisania sprawdzian6w).

7 . Przyczyny dyskalkulii

Wa2ne!

Przyjmuje siq,2e przyczynq specyficznych trudnojci w nabywaniu umiejgtno5ci
arytmetycznych sq zmiany w strukturze i funkcjach o(rodkowego ukfadu nerwo-
wego (OUN)13.

J r  Tam2e .  s .29 .
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Jest wiele koncepcji pr6bujqcych je wyjadnii i szczeg6lowo opisai na poziomie biolo-
gicznym:

I W literaturze mo2na spotkai stwierdzenia dotyczqce genetycznych uwarunkowah
zmian w budowie i strukturze m6zgu1a.

I Nowsze badania amerykafskie i kanadyjskie z lat 90. wskazujq ,2e przyczynq trudno-
ici w uczeniu sig matematyki mogE byi:

n m ikrouszkodzen ia lewej p6lkuli m6zgu i wynikajqce z nich deficyty jqzykowels,

s m ikrouszkodzen ia prawop6lkulowe, zwiqzane z deficytami niejgzykowymit6.

I Angielski neuropsycholog, Brian Butterworth, jest zdania, 2e trudnoici w uczeniu siq
matematyki mogq byi spowodowane zakl6ceniami rozwoju tzw. moduiu cyfrowe-
go, kt6ry stanowi wrodzone podfo2e zdolnoici matematycznychlT.

I lstnieje takZe koncepcja tzw. nietypowego rozwoju m6zgu. Jej autorzy twierdzq,
2e prowadzi on do zmian neu rofu nkcjonalnych i w efekcie zaburzeh rozwojowych,
np. specyficznych trudnoici w liczeniu, ale tak2e pozytywnych odmiennoicils.

Zdaniem badaczyle dysfunkcja na poziomie m6zgu prowadzi do zmian w mechanizmie
jednej z wielu funkcj i  poznawczych. Funkcje te z kolei zaanga2owane sE m.in, w pro-
ces przetwarzania l iczb i  posfugiwania siq nimi. A zatem deficyty funkcj i  poznaw-
czych sE bezpoSrednio zwiqzane z powstawaniem specyficznych trudno6ci
w uczeniu siQ matematyki

W Iiteraturze przedmiotu wymieniane sq nastgpujqce funkcje:

I sf uchowo-jgzykowezo,

I wzrokowo-przestrzenne2l,

I koordynacja wzrokowo-ruchowa22,

I utrzymanie i trwafoit uwagi23,

I pamigi2a,

I integracja wzrokowo-sf uchowa, sf uchowo-ruchowa2s.

1a L. KoSt. dz. cyt,; U. Oszwa, Dyskalkulia [w:] ,,Remedium". nr 2, 2002. s. 8-9; K. Wynn, 1998 [w:] U. Oszwa, Zabuqe-
nia rczwoju,,., s. 87; B. Butterworth, 1999 [w:] tamie, s, 87.

1' U, Oszwa, Dyskalkulia..., s. 9.
16 Tamze, s. 9
17 U, Oszwa, M6zg matematyczny..., s.78-80.
13 J. Gilger, B, Kaplan, 2001 lwil U. Oszwa, Zaburzenia rczwoju..., s.38-39.
1'g U. Frith, 200'l Iw:IU. Oszwa, Zaburzenia rozwoju...; J. cilger, B, Kaplan, 2001 lwl tam2e, s. 38-39.
20 U, OszvJa, Przetwarzanie fonologiczne a rozumowanie arytmetyczne u dzieci lwil G. Krasowicz-Ku pis (rcd.\, Dyslek-

sja rozwojowa, perspekwa psychologicm4 Harmonia, Gdafisk 2006. s. 125-140; U. Oszwa fted.),Wczesna diagno-
za dziecigcych trudnotci w liczeniu. Wybrane zagadnienia. lmpuls, Krak6w 2008, s. 71-89.

21 U. Oszwa, Wczesna diagnoza,.., s.49-71.
22 -l am2e. s. 49-7 1 ,
?3  Tamie ,  s .91-105.
2a Iamze, s.42.
,5 Tam2e. s.7'1-89.
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I mySlenie matematyczne, logiczne2s.

Nale2y zaznaczyi, 2e istotne w powstawaniu trudnojci w uczeniu sig matematyki jest
tak2e irodowisko. czynniki irodowiskowe bowiem wptywaiq zar6wno na rozw6i m6-
zgu, jak i na przebieg proces6w poznawczych, a tak2e na zmiany w zachowaniu na po-
ziomie behawioralnym (np. umiejgtno6i l iczenia)27.

8. Dyskalkulia a dysleksja

Wa2ne!

Potwierdzajq to wyniki wielu badari. Okazuje sig, 2e:

Specyficzne trudnoici w uczeniu sig matematyki bardzo czgsto wsp6twystgpujq
z trudnoiciami o charakterze dysleksji rozwojowej.

(\l

o-
=

10o/o dzieci z dysleksiq pr4ejawia trudnoici w uczeniu sig matematyki z powodu pro-
blem6w z pamigciq, co w praktyce przektada sig na potrzebg wydlu2onego czasu
pracy nad danym materiatem,
25o/o dzieci z dysleksiq osiqga wyniki poni2ej oczekiwanego poziomu dra ich wieku
i poziomu edukacji (co mo2na traktowai jako efekt uboczny trudnoici w czytaniu,
poniewa2 po udzieleniu im pomocy w formie terapi i  pedagogicznej ukierunkowanej
na trudnoici w czytaniu, trudnojci z matematykE ustgpowaly),
25o/o dzieci z dysleksjq ma powa2ne problemy z naukq matematyki (co wskazywalo_
by na wsp6lwystepowanie obu syndrom6w - dysleksji i dyskalkulii)ze.

Nie wszystkie jednak dzieci z dysleksjq majq trudnoSci z matematvka:
10% dzieci z dysleksiq doskonare radzi sobie z matematykE (repiej ni2 moina by ocze-
kiwai, biorqc pod uwagg ich wiek i inteligencjg),
30% dzieci z dysleksiq wykazuje odpowiedni poziom umieiqtnoici matematycznych
(stosowny do ich wieku i mo2liwojci poznawczych)2e.

Nale2y zaznaczyL 2ew irodowisku naukowym brakjest zgodnodci co do stosowanra
okreilenia dyskalkulia w stosunku do dzieci z dysleksiq. lstnieiq wqtpliwo3ci:
I czy do tej grupy (dzieci z dyskalkuliq) zaliczacdzieci tylko z trudnoiciami z matema-

tykq, bez trudnoici z czytaniem i pisaniem?

26 B. Rourke, J. Conway, 1997 lwl u,Oszwa, Specyficzne trudnolci,,,, s. 169_111.
'z7 U. Frjth, J. Morton, 1 995 lwil tJ. Oszwa, Zaburzenia rozwoju..., s. 17_1g.
'?3Tc Attwood,2002 [w:] u. oszwa (red.), Psych ologia trudnolci arytmetycznych u dzieci. Doniesienia z bada6,lmpuls,Krak6w 2008, s. 1 13.
'?e Tamie, s. 1 13.
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I Czy te2 mo2na okreSlai tak dzieci z dysleksjq i towarzyszqcymi jej trudno3ciami ma-
tematycznym i?30.

Przytaczana Klasyfikacja Chor6b i Problem6w Zdrowotnych ICD-10 (2000) wyra2nie od-
dziela specyficzne trudnoici w uczeniu sig matematyki od specyficznych trudnoici
w uczeniu sig czytania i pisania. Dyskalkulig rozpoznaje sig przy wykluczeniu trudnoici
o charakterze dysleksji rozwojowej (kryterium B).

Uwaga!

Klasyfikacja ICD-10 (2000) uwzglgdnia oczywi3cie sytuacjg, w kt6rej u jednego dziec-
ka wystgpujq zar6wno specyficzne zaburzenia czytania, jak i opanowania popraw-
nej pisowni przy jednoczesnych specyficznych zaburzeniach umiejgtno(ci
arytmetycznych. W klasyfikacji tej zaburzenia tego typu noszq nazwe ,,mieszanych
zaburzei umiejqtno(ci szkolnych" (F 81.3). W praktyce jednak, dla podkreSlenia
wsp6lwystqpowania u danego dziecka specyficznego charakteru trudnoici w czyta-
niu i pisaniu oraz liczeniu, stosuje sig okre3lenie ,,dziecko z dyslekjq i dyskalkuliq"3l.

Naukowcy. zajmujqcy sie problematykq wsp6fwystgpowania omawianych zaburze6,
nie sq r6wnie2 zgodni co do powiqzari tych trudno3ci. Powstajq pytania:
I Czy trudno3ci z matematykE u dzieci z dyslekjq sq tzw. efektem ubocznym dysleksji?
I Czytrudno5ci z matematykq w przypadku dzieci z dysleksjq sq rezultatem oddzielne-

go syndromu zaburzeh - dyskalkulii uwarunkowanej neu robiologiczn ie?
I Czy te2 w populacji szkolnej te dwie grupy dzieci wystgpujq r6wnolegle?32.

Schemat. Powiqzania dysleksji z dyskalkuliq - warianty specyficznych rozwojowych trudnoici
w uczeniu sig33

10 V. Oszwa, Zabutzenia rozwgju..., s,27,
3r Tam2e, s. 29.
3'z Tamie, s.32-33.
33 Tamie, s.33,
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Praktyka diagnostyczna wskazuje jednak, 2e trudno jest rozr62nii dzieci z dysreksiq
itrudnoiciami w uczeniu sig matematyki, bgdqcymi rezurtatem czystej dyslarkuri i ,
od trudnoSci z matematykq wynikajqcych z dysleksji3a.

Pamigtaj!

Cho( problem powiqzari omawianych zaburzef w jrodowisku naukowym pozo_
staje caly czas otwa rty, faktem jest, 2e dzieci z dysleksjq i dyskalkuliq majqznacz-
nie powa2niejsze trudnoici ni2 dzieci jedynie z dyskalkul iq35.

(\l

o
N
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Jakiego typu sq to trudnosci? Brian Butterworth wymienia nastgpuiqce obszary trud-
noici w uczeniu sig matematyki u dzieci z dysleksjq:
I trudnoici w zakresie opanowania pojgcia liczby i systemu liczbowego,
I trudnoici w zakresie umiejgtnodci dokonywania obliczeri,
I trudnoici w rozwiqzywaniu zada6 tekstowych,
I trudnoici w poslugiwaniu sig miarami, f igurami i  przestrzenia,
I trudnoici w zakresie porzqdkowania danych36.

wyniki badari Urszuli oszwy o rcz Katarzyny Miazgi, przeprowadzone wir6d dzieci z klas
piqtych szkoly podstawowej z dysleksjq rozwojowq oraz bez dysleksji, potwierdzajq
wystepowanie u dzieci z dysleksiq wszystkich wymienionych wczedniej trudnoici3T.

9. Ryzyko dyskalkulii

Czynniki ryzyka dyskalkulii mogq byi r62ne w zare2noici od przyjgtej teorii. Nie sformu-
lowano dotqd rzetelnej listy symptom6w cha rakterystycznych dra ryzyka dyskarkurii:e:
I w grupie dzieci obarczonych ryzykiem zaburzefi matematycznych bqdq dzieci z ob-

ciqionym wywiadem okoroporodowym (pochodzqce z ciq2 i porod6w o nieprawidfo-
wym przebiegu, np.: choroby matki,  niedotlenienia okoroporodowe. niskie wvniki
po urodzeniu w skali Apgar). Bgdq to takie dzieci, kt6rych rozw6j psychoruchowy we
wczesnym okresie 2ycia m6gt zostai zakl6cony z powodu niekorzystnych czynnik6w,
takich jak np.: urazy m6zgu, choroby ukfadu nerwowego (zapalenie opon ,6.9o*o-
-rdzeniowych), przewlekte choroby. Bgdq to tak2e dzieci wykazujqce ,yrptory
ryzyka dysleksji3r.

3a Tamie, s. 51.
35 U. Oszwa, Psychologia trudnolci,,,, s,112, 114.
36 U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju..., s.4246,
31 U. Oszwa, Psychologia trudnolci.,,, s.111-132,
33 Ll, Oszwa, Wczesna diagnoza..., s,16.
3e U. Oszwa, Zaburzenia rozvroju,,,, s.52,
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obserwuiqc rozw6j wczesnych umieiqtnosci iosiqgnigi matematycznych dziecka
w okresie przedszkolnym i wczesnoszkolnym, mo2na wstgpnie ustalii poziom ryzy-
ka dyskalkulii. A zatem w grupie tej bqdq dzieci majqce trudnojci w nastqpujqcych
obszarach:

r znajomo3( podstawowych figur geometrycznych,

x orientacja w schemacie ciala,

x znajomo3i relacji przestrzennych i umiejgtnoji ich opisu za pomocE odpowied-
nich okre6le6.

e umiejgtnoii porzqdkowania element6w w kolejnoSci rosnqcej lub malejqcej,
r zdolnoj i  klasyfikacj i  wg nadrzgdnoici ipodrzgdnoici,

n umiejgtnoSi por6wnywania obiekt6w wg cech fizycznych,
n orientacja w czasie,

u znajomodi podstawowych okreilef jqzyka matematycznego4o.

W pierwszej klasie nale2y dodatkowo zwr6cii uwage na:
n umiejgtno6i odczytywania cylr i liczb,

x umiejqtno3i ich zapisu,

n wykonywanie operacji matematycznychal.

Uwaga!

Nie ka2de dziecko przejawiajqce wymienione trudnojci bqdzie miato je tak2e
w przysztoSci w postaci specyficznych zaburze{.

Do wska2nik6w ryzyka trudnoici arytmetycznych zalicza sig tak2e trudno(ci dotyczqce:
* umiejgtnodci r62nicowania wielkoici liczbowych i por6wnywania liczb,
E rozpoznawania brakujqcej liczby w sekwencyjnym szeregu,
m umiejqtno3ci wzrokowego rozpoznawania cyfr iprawidfowego ich nazywania,
e umiejqtno3ci nazywania cyfr w szybkim tempie,

n umiejgtnoSci powtarzania cyfr wspaka2.

W grupie dzieci z ryzyka dyskalkulii bgdq tak2e dzieci, kt6re majq trudno6ci z osiqgnig-
ciem dojrzalo3ci do uczenia sig matematyki.

- "  ramze,  s .51 .
a1 Tamie, s. 52.
a, B. Clarke, M. Shinn, 2004 lw:l Oszwa, Wczesna diagnoza.,,, s, 45.
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Uwaga!

Nie ka2de dziecko z brakiem dojrzafoici do uczenia siq matematyki jest obarczo-
ne ryzykiem dyskalkulii.

Jakie zatem kompetencje skfadaiq sig na dojrzaroji do uczenia sig matematyki? zgod-
nie z koncepciq Edyty Gruszczyk-Kolczyfiskiej+r bgdq to nastepuiEce wskainiki:
I Dzieciqce liczenie:

ru umieiqtnosi liczenia przedmiot6w i odr62nianie liczenia poprawnego od blqdnego,
n umiejgtnoii wyznaczania wyniku dodawania i odejmowania na zbiorach zastqp-

czych (palce, kamyki, patyczki) i wykonywania prostszych oblicze6 w pamigci w za_
kresie '10.

I Rozumowanie operacyjne na poziomie konkretnym w zakresie:
q staloici  i lojci  nieciqglych (zdolnoi i  do wnioskowania o r6wnolicznoici,  mimo op-

serwowanych zmian w ukiadzie element6w w por6wnywanych zbiorach),
m umiejgtnosci wyznaczania konsekwentnych serii (zdolnosi do ujmowania danego

przedmiotu jako jednoczeinie mniejszego i wigkszego od innych).
I  odpowiedni poziom odpornoici emocjonarnej i  rozumnego zachowania sie

w sytuacjach wymagajqcych wysifku intelektualnego, Umiejgtno5ci takie jak:
m odpowiednia motywacja (ochota do zajgi, nauki, umiejgtnodi cieszenia sig, oo-

czuwania satysfakcji z samodzielnie wykonanych zada6),
m zdolnoi i  do obdarzania nauczyciela i  dorosfych uwagE, porozumiewanie sig z in-

nymi w spos6b zrozumialy,

u zdolnoii do wysilku intelektualnego przez dlu2szy czas,
n zdolnoi( do doprowadzenia zadania do ko6ca, mimo przeszk6d,
r niepoddawanie sig fari  frustracj i  (niewycofywanie sig, umiejgtnoi i  znoszenia

pora2ek),

s iwiadomoii obowiqzk6w wynikajqcych z roli ucznia.
I ZdolnoSd do funkcjonowania na poziomie symboricznym i ikonicznym bez po-

trzeby odwolywania sig do poziomu dzialaf praktycznych i swobodne porrr.r_
nie sig migdzy nimi w zakresie:
n pojgi liczbowych (leksykon matematyczny),
r dziaf ah arytmetycznych (f ormula a rytmetyczna i jej przeksztalcenie),
u schemat6w graficznych (grafy strzaikowe, drzewka, tabele, uproszczone rysunki;.

I Odpowiedni poziom funkcji percepcyjno-motorycznych.

!r E' Gruszczyk-KolczyAska, Dziecize specyficznymi trudnolciamiw uczeniu sig matematyki, przyczyny, diaqnoza, zaE
7!,!I:\y::::l:!:::y::::-Y,.lil;,Y-uY"*u 1ee7; E Gruszczvk-Kolczvrtska, E z:'"iti'u", iL,ii*,il,t".|i*;Ksiqzka dla rodzic6w i nauczycieli, WSip, Warszawa ,1997.
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Edyta Gruszczyk-Kolczyhskaa podkre3la,2e sq to kompetencje niezbgdne do nabywa-
nia wiadomoici i umiejgtnoici z zakresu matematyki pod koniec zer6wki i na poczqt-
ku klasy pierwszej. Autorka ponadto wskazuje dodatkowe warunki zwiqzane
z sukcesami w tym zakresie. Sq to nastepujqce wska2niki:

I Rozumowanie operacyjne na poziomie konkretnym w zakresie:

r ustalania stafodci dtugo3ci (zdolnoi i  do wnioskowania o niezmiennoici dlugo(ci,
pomimo zmian w wyglqdzie obserwowanego przedmiotu),

r ustalania staloSci masy (wnioskowanie o niezmiennej iloSci masy, pomimo zmian
w jej wyglqdzie),

r ustalania staloSci objgto6ci cieczy (zdolnoSi do stwierdzenia stalej ilo6ci cieczy,
mimo 2e cechy percepcyjne obiektu sugerujq zmiang),

r umiejgtnodci klasyfikacji (zdolno6t do konsekwentnego segregowania, definiowa-
nia, tworzenia podzbior6w).

Zgodnie z cytowanE wczeiniej koncepcjq, tzw. modulu cyfrowego Briana Butter-
worth'a, czynniki ryzyka dyskalkulii mo2na rozpoznac ju2 u bardzo malych dzieci. Dzie-
ci z tej grupy nie potrafiq dokonai oceny ir62nicowa( l iczebnoici mafych, ki lku-
elementowych zbior6w bez liczeniaas.

'1 0. Czqstotliwo5i wystqpowania

Dane dotyczqce czgstotliwo3ci wystepowania omawianych trudnoici w populacji w 162-
nych krajach sq zr62nicowane: od ok. 1% (DSM - lV) do 7 ,7o/o (badania belgijskie). Tak
duZe rozbie2noici wynikajq z wielu czynnik6w, np. odmiennych metod diagnozy dyskal-
kulii, czy choiby zr62nicowanych kryteri6w przyjqtych podczas analizy danycha6.

Uwaga!

Szacuje sig, 2e obecnie irednio okofo 5% populacj i  cierpi z powodu dyskalkul i iaT.

Dotychczas na terenie Polski nie przeprowadzono analiz epidemiologicznych. Na pod-
stawie badaf przeprowadzonych przez J. Kfysewicz wir6d dzieci sze6cioletnich mo2na
szacowai, 2e problem ryzyka dyskalkulii mo2e dotyczyi okolo 4o/o dzieci. Badania
jednak zostafy przeprowadzone na pr6bie o zbyt matej liczebnoici, by mo2na je odnieii
do caiej populacjias.

* tamze.
as U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju.,.,2006, s. 53.
46 U. Oszwa, Psychologia trudnolci..., s. 18-19.
a7 U. Oszwa, Dyskalkulia..., s.8.
a3 U, Oszwa, Wczesna diagnoza..., s. 16-35.
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