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1. Wstep

Coraz czesciej w praktyce psychologiczno-pedagogicznej rozpoznaje sie u dzieci spe-
cyficzne zaburzenia rozwoju umiejetnosci arytmetycznych. Badania nad trudnoéciami
W uczeniu si¢ matematyki s przedmiotem zainteresowania specjalistéw wielu dzie-
dzin: psychologii, pedagogiki, neuropsychologii, a takze genetyki. Dlatego do opisu
trudnosci w uczeniu si¢ matematyki mozna spotka¢ w literaturze rézne okreslenia,
np.: specyficzne trudnosci w uczeniu sig¢ matematyki, dyskalkulia rozwojowa, specy-
ficzne trudnosci arytmetyczne!. |

Wprawdzie zainteresowanie tym zagadnieniem w kontekscie nabytych zaburzen wsku-
tek uszkodzenia moézgu ma dtuga historie, jednak dopiero badania ostatnich lat sku-
piaja sie na dyskalkulii jako zaburzeniu rozwojowym?.

' U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju umiejetnosci arytmetycznych. Problem diagnozy i terapii, Impuls, Krakéw 2006, s. 26-27.
? Tamze, s. 31.

Terapia pedagogiczna ucznidw ze specyficznymi trudnogciami w uczeniu sie. Szkota podstawowa I
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2. Definicja dyskalkulii rozwojowej

Autorem jednej z pierwszych definicji dyskalkulii jest stowacki neuropsycholog, Ladislav
Kos¢. W 1974 r. na podstawie badar neuropsychologicznych oraz genetycznych sfor-
mutowat definicje dyskalkulii rozwojowe;:
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Wspotczesnie formutowane definicje s zblizone do przytoczonej powyze;.

3. Kryteria diagnostyczne

W aktualnie obowigzujacej Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Proble-
moéw Zdrowotnych ICD-10 (2000), opublikowanej przez Miedzynarodowg Organizacje
Zdrowia, specyficzne zaburzenia umiejetnosci arytmetycznych (F 81.2) oznaczajg spe-
cyficzne uposledzenie umiejetnosci arytmetycznych, ktérego nie da sie wyjasnic wy-
facznie ogéInym uposledzeniem umysfowym lub nieadekwatnym procesem nauczania.
Uposledzenie to dotyczy raczej podstawowych umiejetnosci rachunkowych: dodawa-
nia, odejmowania, mnozenia, dzielenia niz bardziej abstrakcyjnych umiejetnosci ma-
tematycznych potrzebnych do algebry, trygonometrii, geometrii, rachunku rézniczko-
wego lub catkowego.

Zaburzenie to mozna rozpozna¢ na podstawie nastepujacych kryteriéw:

} Kryterium A: wynik standaryzowanego testu do badar umiejetnosci arytmetycznych
jest istotnie nizszy od oczekiwanego na podstawie wieku i inteligencji dziecka.

} Kryterium B: wyniki testéw czytania i pisania pozostaja w normie wiekowej.

} Kryterium C: kfopoty z wykonywaniem operacji liczbowych nie sa rezultatem niewta-
sciwych metod nauczania, zaniedban dydaktycznych ani opéznionego rozwoju umy-
sfowego.

} Kryterium D: trudnosci w postugiwaniu sie liczbami nie sg efektem wad wzroku ani stuchu.

} Kryterium E: problemy z liczeniem nie sq pochodng zaburzef neurologicznych ani
psychicznych, emocjonalnych.

? L. Kos¢, Psychologia i patopsychologia zdolnosci matematycznych, COM PWZ MOIW, Warszawa 1982, s. 23.

i Terapia pedagogiczna ucznidw ze specyficznymi trudnodciami w uczeniu sig. Szkofa podstawowa
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7 Wazne!

Specyficzne zaburzenia umiejetnosci arytmetycznych rozpoznajemy na podstawie
" analizy deficytow poznawczych, ujawnianych przez dziecko przy prawidtowym
Il poziomie jego rozwoju intelektualnego | sprzyjajacych warunkach edukacyjnych?,

4. Inne zaburzenia zdolnosci matematycznych

Dyskalkulia rozwojowa, rozumiana jako zaburzenia dojrzewania zdolnoéci matema-

tycznych, musi by¢ odrézniana od:

)} Dyskalkulii pourazowej - obnizenie poziomu wezesniej prawidtowych zdolnosci
matematycznych z powodu urazu (gtéwnie u oséb dorostych).

} Akalkulii - catkowity brak zdolnosci matematycznych.

} Oligokalkulii — obnizony poziom czastkowych zdolnosci poznawczych w jednako-
wym stopniu, powigzany najczesciej z globalnym op6znieniem rozwoju umysfowego.

} Parakalkulii — zaburzenia zdoInosci matematycznych wspétwystepujace z chorobg psy-
chiczna.

} Pseudodyskalkulii — trudnosci w nauce matematyki z powodu zaburzer emocjonal-
nych, choroby fizycznej, braku w wiadomosciach, zmeczenias.

5. Typologia

Najczesciej przytaczang klasyfikacjg dyskalkulii rozwojowej jest opracowana w la-

tach 70. ubiegtego wieku klasyfikacja Ladislava Ko%¢a obejmujaca 6 typows:

)} Dyskalkulia werbalna (stowna) przejawia sie zaburzeniem stownego nazywania po-
jec i zaleznosci matematycznych, takich jak: okreslenie liczby i kolejnosci przedmio-
tow, problemy dotyczace nazywania cyfr i uzywania liczebnikéw (gtéwnych,
porzadkowych, zbiorowych), symboli, dziatan i dokonan matematycznych.

} Dyskalkulia leksykalna (zwigzana z czytaniem) ujawnia si¢ w postaci zaburzer umie-
jetnosci odczytywania symboli matematycznych (cyfr, liczb, znakéw, dziatar mate-
matycznych i zapisanych operacji matematycznych). Dziecko wrecz nie potrafi
odczytywac pojedynczych cyfr lub znakéw matematycznych badZz myli cyfry o zbli-
zonym ksztatcie graficznym, np. 69, 3 i 8. Czasem trudnosci dotyczg czytania liczb
wielocyfrowych, ufamkéw, kwadratéw, pierwiastkéw. Osoba taka ma problemy z ko-
jarzeniem symboli matematycznych, z ich nazwami.

4 U. Oszwa, dz. cyt,, s. 27.
* L Ko3¢, dz. gyt., s. 24-25.
6 Tamze.

Terapia pedagogiczna uczniow ze specyficanymi trudnodciami w uczeniu sie. Szkofa podstawowa
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} Dyskalkulia graficzna przejawia sie trudnosciami w zapisywaniu liczb i symboli ma-
tematycznych. W przypadkach gtebokich zaburzeri uczen nie jest w stanie napisa¢
dyktowanych mu liczb, szczegéinie dwu- i trzycyfrowych, izoluje pojedyncze elemen-
ty, np. 2345 pisze jako 2000 300 40 5 lub pisze je po swojemu. Czasem nie potrafi
ich nawet skopiowa¢. W tagodniejszej postaci zaburzenia dziecko ma problemy
np. z zapisem liczb przy pisemnym dodawaniu, odejmowaniu, mnozeniu, dzieleniu.

} Dyskalkulia praktognostyczna (wykonawcza) polega na zaburzeniu manipulowa-
nia konkretnymi obiektami (palce, pitki, patyczki itd.) lub narysowanymi obiektami
w celach matematycznych — dodawanie, poréwnywanie ilosci i wielkosci, porzgdko-
wanie przedmiotéw wg kolejnosci malejacej badz rosnacej, trudnosci we wskazaniu
przedmiotéw mniejszych lub wiekszych, gdy réznice miedzy nimi sg niewielkie.

} Dyskalkulia ideognostyczna (pojeciowo-poznawcza) to zaburzenie rozumienia
pojec i zaleznosci matematycznych niezbednych do dokonywania obliczery w pamieci
(nawet tych najprostszych). Uczer ma trudnosci w dostrzeganiu zaleznoéci liczbo-
wych, np. ze 3 to pofowa 6, 8 jest o 1 wieksze od 7.

} Dyskalkulia operacyjna (czynnosciowa) przejawia sie zaburzeniem zdolnosci wyko-
nywania dziatan matematycznych. Czestym przypadkiem jest zamienianie operacji
w obrgbie czterech dziatan, np. wykonywanie dodawania zamiast odejmowania. Ty-
powym objawem tego rodzaju dyskalkulii jest wybér pisemnego wykonywania obli-
czen lub liczenia na palcach w przypadku dziatan, ktére mozna fatwo wykona¢
W pamigci, czy tez zastgpowanie skomplikowanych czynnosci prostszymi
np.3x4 =3+ 3 + 3 + 3. Zdarza sig, ze uczen stosuje wiasne reguty’.

Trzy pierwsze wymienione typy dyskalkulii rozwojowej zwigzane sg z zaburzeniami
umiejetnosci czytania i pisania. W $wietle aktualnej wiedzy mozna stwierdzi¢ zwigzek
tego rodzaju trudnosci matematycznych z dysleksja. Trudno jest jednak ustali¢, na ile
tego rodzaju trudnosci nalezy traktowac jako efekt uboczny dysleksji, a na ile oddziel-
ny zespdt zaburzen o wspélnej z dysleksja etiologii®. Natomiast kolejne trzy typy nie
maja zwigzku z umiejetnoscia czytania i pisania. Sq przejawem zaktéconego przebiegu
rozumowania matematycznego i wynikajg z zaburzen konceptualnych?.

Inna czesto przytaczana klasyfikacja trudnosci matematycznych wyréznia dwa odmien-
ne typy dyskalkulii: '

} Dyskalkulie uogdlniona, charakteryzujaca sie trudnoéciami w wielu obszarach my-
slenia matematycznego oraz postugiwania sig liczbami. Typ ten zwigzany jest z gte-
bokimi deficytami myslenia matematycznego.

7 Tamze, s. 25-28; por.: U. Oszwa, Specyficzne trudnoéci w uczeniu sie matematyki u dzieci [w:] A.R. Borkowska,
t. Domarniska (red.), Neuropsychologia kiiniczna dziecka, PWN, Warszawa 2007, s. 165-168.

& U. Oszwa, dz. cyt., s. 169.
° Tamze, s, 167.

! Terapia pedagogiczna uczniéw ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sig. Szkofa podstawowa
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} Dyskalkulie specyficzna, charakteryzujaca sie trudnosciami dotyczacymi waskiego
zakresu dziatalnosci matematycznej, np. dziecko sprawnie liczy, jednak ma proble-
my z rozwigzywaniem zadan tekstowych lub opanowaniem zagadnien geometrii
analitycznej. W przypadku tego podtypu dyskalkulii deficyty myslenia matematycz-
nego s3 wybidrcze i majg mniejszy stopien nasilenia™.

6. Objawy trudnosci w uczeniu sie matematyki

Wielu autoréw podkresla, ze trudnosci w uczeniu sie matematyki stanowig ztozony ze-
spot objawodw, na ktéry skfada sie wiele symptomow czgstkowych. Pojawiajg sie one
W procesie habywania réznych umiejetnosci matematycznych. Ponadto trudnosci w ucze-
niu sie matematyki charakteryzuja sie duzym zréznicowaniem intra- oraz interpersonal-
nym™. Trudnosci moga dotyczyc:

} opanowania liczenia w znaczeniu prostego przeliczania obiektéw,

} niskiego poziomu rozumowania matematycznego,

} probleméw z czytaniem i zapisem symboli matematycznych,

} trudnosci z liczeniem i wykonywaniem operacji arytmetycznych zaréwno pisemnych,
jak i pamieciowych,

} btedéw o charakterze rewersji (mylenie 6 i 9), inwersji (98 i 89), opuszczen, przesta-
wien cyfrowych,

zrozumienia i opanowania zasad i regut matematycznych,

postugiwania sie pojeciem czasu i jednostkami jego pomiaru,

zastosowania miar dfugosci, ciezaru, wielkoéci,

postugiwania sie pieniedzmi,

orientacji przestrzennej,

mylenia stron lewa — prawa,

opanowania sekwencyjnego porzadku w grach i zabawach,

gubienia sie i dezorientacji podczas gier w zakresie kolejnosci,

e e by b by wy by e s

edukacji muzycznej - ktopoty z odczytywaniem nut'2,

Prezentowane w dalszej czesci artykutu zestawienie dotyczy szczegdtowych trudnosci
W uczeniu sie matematyki u dzieci ze wzgledu na zaburzenia konkretnych funkcji percep-
cyjno-motorycznych i ich integracji.

'° U. Oszwa, Mdzg matematyczny i ktopoty z liczeniem [w:] Biuletyn Informacyjny Oddziatu Warszawskiego PTD, nr 22,
Oficyna Wydawniczo-Poligraficzna Adam, Warszawa 2002, s. 82.

" U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju..., s. 46,
2 Tamze, s. 46-48,

Terapia pedagogiczna uczniow ze specyficznymi trudnodciami w uczeniu 8ig. Szkofa podstawowa l
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} trudnosci z zapamietaniem tabliczki mnozenia,
]

Ty Wyl g g

trudnosci dotyczace przetwarzania liczb i pamieciowego opanowania sekwencji
(np.: liczenie wspak, dwojkami, trojkami),

trudnosci z zapamietywaniem szeregu cyfr,

trudnosci w zapamietywaniu definicji i wzoréw,

problemy z uzyciem liczebnikéw gtéwnych, porzadkowych, zbiorowych, utamkowych,
problemy z zapamietaniem krok po kroku procedury,

trudnosci w odczytywaniu symboli matematycznych, cyfr, liczb (np. zamiast % czy-
tanie %), znakéw operacyjnych, kojarzeniu symboli z ich nazwami (np. V),

wolne tempo wykonywania obliczen i zadah w pamieci,

} trudnosci w opanowaniu sekwengji i jednostek czasu (np. nazwy dni tygodnia, miesiecy),

} trudnosci w skupieniu uwagi na bodzcach stuchowych, w réznicowaniu informacji

o podobnym brzmieniu (np.: przyprostokatna i przeciwprostokatna, naprzeciwlegte
I naprzemianlegte, rownoboczny i réznoboczny, dzielna i dzielnik),

trudnosci z rozwigzywaniem ustyszanych zadan tekstowych,

problemy ze zrozumieniem tresci zadan tekstowych (zazwyczaj zwiagzane z wolnym
tempem, sfabg technikg czytania oraz trudnosciami z rozumieniem czytanego tekstu),

odpowiedzi niezawierajgce odpowiednich okresle i terminéw matematycznych.

} mylenie cyfr i liczb o podobnym obrazie graficznym: 916, 17,
)

L

przestawianie kolejnosci cyfr i liczb w zapisywaniu i odczytywaniu dziatan, np. 87
= 78,361 = 316, ¥z = 8},

trudnosci z organizacjg przestrzenna zapisu w stupkach,
mylenie znakéw nieréwnosci,
trudnosci z operowaniem dtugimi liczbami, z wieloma zerami lub miejscami po przecinku,

gubienie cyfr i znakéw dziatan, gubienie fragmentéw podczas odczytywania i zapi-
sywania wzorow,

btedne odczytywanie i zapisywanie dziatan i wzoréw matematycznych,

} trudnosci w zapamietywaniu wzoréw, schematéw, nazw figur i bryt — postrzega-

nych wzrokowo,

niepetne odczytywanie informacji przekazywanych za pomoca rysunku, grafu, sche-
matu, tabelki, wykresu, skali, legendy na mapie,

I Terapia pedagogiczna uczniow ze specyficznymi frudno$ciami w uczeniu sig. Szkola podstawowa
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trudnosci z analizg dwoch rysunkéw, wykreséw, graféw jednoczesnie,

trudnosci w zapamietywaniu ksztaftu figur i katéw,

kfopoty z poréwnywaniem figur i ich cech, takich jak: potozenie, proporcja, wiel-
kos¢, odlegtos¢, gtebokosé,

trudnosci w rysowaniu figur i bryt oraz ich rzutéw,

ktopoty z operowaniem pojeciami geometrycznymi,

trudnosci w zadaniach na osi wspétrzednych,

nieprawidtowe wykonywanie wykreséw funkgji,

niedoktadnos¢ pomiaru dtugosci odcinkéw,

niewtasciwe stosowanie wielkich i matych liter w zapisach jednostek i symboli
(np. TOMG - 10mG - 10Mg),

mylenie indekséw gérnych i dolnych (x2, x2 lub xy),
niewtasciwa kolejnosé wykonywania dziatan pisemnych,
trudnosci w zapamietaniu strategii, zasad dokonywania obliczen,

trudnosci w orientacji na kartce papieru (nieumiejetne rozplanowanie miejsca na
obliczenia),

trudnosci w postugiwaniu sie zegarem wskazéwkowym.

brzydkie pismo (dysgraficzne) utrudniajace precyzyjny zapis matematyczny i wynika-

Jace z tego btedy w obliczeniach,

wolne tempo pisania (hp. nienadazanie z przepisywaniem z tablicy, dtuzszy czas
pisania sprawdziandow).

7. Przyczyny dyskalkulii

— Wazne!

Przyjmuje sie, ze przyczyng specyficznych trudnoéci w nabywaniu umiejetnosci
arytmetycznych s zmiany w strukturze i funkcjach osrodkowego uktadu nerwo-
wego (OUN)3,

3 Tamze, s. 29.

Terapia pedagogiczna ucznidw ze specyficznymi tfrudnoSciami w uczeniu sig. Szkola podstawowa I
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Jest wiele koncepcji prébujacych je wyjasnié i szczegétowo opisaé na poziomie biolo-
gicznym:
} W literaturze mozna spotkac stwierdzenia dotyczace genetycznych uwarunkowan
zmian w budowie i strukturze mézgu'.
) Nowsze badania amerykanskie i kanadyjskie z lat 90. wskazuja, ze przyczyna trudno-
sci w uczeniu sie matematyki mogg by¢:
B mikrouszkodzenia lewej pétkuli mézgu i wynikajgce z nich deficyty jezykowe’s,
= mikrouszkodzenia prawopoétkulowe, zwigzane z deficytami niejezykowymi's.

} Angielski neuropsycholog, Brian Butterworth, jest zdania, ze trudnosci w uczeniu sie
matematyki moga by¢ spowodowane zakidéceniami rozwoju tzw. modutu cyfrowe-
go, ktéry stanowi wrodzone podtoze zdolnosci matematycznych?’.

} Istnieje takze koncepcja tzw. nietypowego rozwoju mézgu. Jej autorzy twierdza,
ze prowadzi on do zmian neurofunkcjonalnych i w efekcie zaburzen rozwojowych,
np. specyficznych trudnosci w liczeniu, ale takze pozytywnych odmiennosci’®.

Zdaniem badaczy'® dysfunkcja na poziomie mézgu prowadzi do zmian w mechanizmie
jednej z wielu funkcji poznawczych. Funkcje te z kolei zaangazowane sg m.in. w pro-
ces przetwarzania liczb i postugiwania sie nimi. A zatem deficyty funkcji poznaw-
czych sa bezposrednio zwigzane z powstawaniem specyficznych trudnosci
W uczeniu si¢ matematyki.

W literaturze przedmiotu wymieniane sg nastepujgce funkcje:
stfuchowo-jezykowe??,

wzrokowo-przestrzenne?!,

koordynacja wzrokowo-ruchowa??,

utrzymanie i trwatos¢ uwagi?,

pamiec?,

et e e R b

integracja wzrokowo-stuchowa, stuchowo-ruchowa??,

4 |, Kos¢, dz. cyt.; U. Oszwa, Dyskalkulia [w:] ,,Remedium”, nr 2, 2002, s. 8-9; K. Wynn, 1998 [w:] U. Oszwa, Zaburze-
nia rozwoju..., s. 87; B. Butterworth, 1999 [w:] tamze, s. 87.

5 U, Oszwa, Dyskalkulia..., s. 9.

6 Tamze, s. 9

7 U. Oszwa, Mdzg matematyczny..., s. 78-80.

18 J, Gilger, B. Kaplan, 2001 [w:] U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju..., s. 38-39,

9 U. Frith, 2001 [w:] U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju...; J. Gilger, B. Kaplan, 2001 [w:] tamze, 5. 38-39.

20 U, Oszwa, Przetwarzanie fonologiczne a rozumowanie arytmetyczne u dzieci [w:] G. Krasowicz-Kupis (red.), Dyslek-
sja rozwojowa, perspektywa psychologiczna, Harmonia, Gdarisk 2008, s. 125-140; U. Oszwa (red.), Wczesna diagno-
za dzieciecych trudnosci w liczeniu. Wybrane zagadnienia, Impuls, Krakéw 2008, s. 71-89.

21 U, Oszwa, Wczesna diagnoza..., s. 49-71.
2 Tamze, s. 49-71,

2 Tamze, 5. 91-105.

* Tamze, s. 42.

5 Tamze, s. 71-89.

i Terapia pedagogiczna uczniéw ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sig. Szkota podstawowa
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} myslenie matematyczne, logiczne?.

Nalezy zaznaczy¢, ze istotne w powstawaniu trudnosci w uczeniu si¢ matematyki jest
takze srodowisko. Czynniki $srodowiskowe bowiem wplywajg zaréwno na rozwéj moé-
zgu, jak i na przebieg proceséw poznawczych, a takze na zmiany w zachowaniu na po-
ziomie behawioralnym (np. umiejetnos¢ liczenia)?’.

8. Dyskalkulia a dysleksja

=—Wazne!

Specyficzne trudnosci w uczeniu sie matematyki bardzo czesto wspotwystepuja
z trudnosciami o charakterze dysleksji rozwojowe;,

Potwierdzaja to wyniki wielu badari. Okazuje sie, ze:

} 10% dzieci z dysleksja przejawia trudnoéci w uczeniu sie¢ matematyki z powodu pro-
bleméw z pamiecia, co w praktyce przektada si¢ na potrzebe wydtuzonego czasu
pracy nad danym materiatem,

} 25% dzieci z dysleksja osigga wyniki ponizej oczekiwanego poziomu dla ich wieku
i poziomu edukacji (co mozna traktowa¢ jako efekt uboczny trudnosci w czytaniu,
poniewaz po udzieleniu im pomocy w formie terapii pedagogicznej ukierunkowanej
na trudnosci w czytaniu, trudnosci z matematykg ustepowaty),

} 25% dzieci z dysleksjg ma powazne problemy z naukg matematyki (co wskazywato-
by na wspotwystepowanie obu syndroméw — dysleksji i dyskalkulii)2e,

Nie wszystkie jednak dzieci z dysleksja majg trudnosci z matematyka:
} 10% dzieci z dysleksja doskonale radzi sobie z matematyka (lepiej niz mozna by ocze-
kiwa¢, biorgc pod uwage ich wiek i inteligencje),

} 30% dzieci z dysleksjg wykazuje odpowiedni poziom umiejetnosci matematycznych
(stosowny do ich wieku i mozliwogci poznawczych)?®,

Nalezy zaznaczy¢, ze w $rodowisku naukowym brak jest zgodnosci co do stosowania
okreslenia dyskalkulia w stosunku do dziecj z dysleksja. Istniejg watpliwosci:

} Czy do tej grupy (dzieci z dyskalkulig) zalicza¢ dzieci tylko z trudnosciami z matema-
tyka, bez trudnosci z czytaniem i pisaniem?

% B. Rourke, J. Conway, 1997 [w:] U. Oszwa, Specyficzne trudnosci..., s. 169-171.
27 U. Frith, J. Morton, 1995 [w:] U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju..., s. 17-18.

28 T.C. Attwood, 2002 [w:] U. Oszwa (red.), Psychologia trudnosci arytmetycznych u dzieci, Doniesienia z badari, Impuls,
Krakéw 2008, s. 113.

3 Tamze, s. 113,

Terapia pedagogiczna uczniw ze specyficznymi rudnogciami w uczeniu sig. Szkofa podstawowa I
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} Czy tez mozna okresla¢ tak dzieci z dysleksja i towarzyszacymi jej trudnosciami ma-
tematycznymi?3°,

Przytaczana Klasyfikacja Chordb i Probleméw Zdrowotnych ICD-10 (2000) wyraznie od-
dziela specyficzne trudnosci w uczeniu sie matematyki od specyficznych trudnosci
W uczeniu sige czytania i pisania. Dyskalkulie rozpoznaje sie przy wykluczeniu trudnosci
o charakterze dysleksji rozwojowej (kryterium B).

Uwagal!

Klasyfikacja ICD-10 (2000) uwzglednia oczywiscie sytuacje, w ktérej u jednego dziec-
ka wystepuja zarowno specyficzne zaburzenia czytania, jak i opanowania popraw-
nej pisowni przy jednoczesnych specyficznych zaburzeniach umiejetnosci
arytmetycznych. W klasyfikadji tej zaburzenia tego typu nosza nazwe ,mieszanych
zaburzen umiejetnosci szkolnych” (F 81.3). W praktyce jednak, dla podkreslenia
wspotwystepowania u danego dziecka specyficznego charakteru trudnosci w czyta-
niu i pisaniu oraz liczeniu, stosuje sie okreslenie , dziecko z dysleksjg i dyskalkulig”3'.

Naukowcy, zajmujacy sie problematyka wspotwystepowania omawianych zaburzen,
nie sg réwniez zgodni co do powigzan tych trudnosci. Powstajg pytania:

} Czy trudnosci z matematyka u dzieci z dysleksja sa tzw. efektem ubocznym dysleksji?

} Czy trudnosci z matematyka w przypadku dzieci z dysleksjg sg rezultatem oddzielne-
go syndromu zaburzen — dyskalkulii uwarunkowanej neurobiologicznie?

} Czy tez w populacji szkolnej te dwie grupy dzieci wystepuja réwnolegle?32,

Schemat. Powiazania dysleksji z dyskalkulia — warianty specyficznych rozwojowych trudnosci
W uczeniu sie¥

30 U, Oszwa, Zaburzenia rozwoju..., s. 27.
31 Tamze, s. 29.

32 Tamze, s. 32-33.

33 Tamze, s. 33.

Terapia padagogiczna uczniow ze specyficznymi trudnodciami w uczeniu sig. Szkofa podstawowa
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Praktyka diagnostyczna wskazuje jednak, ze trudno jest rozrézni¢ dzieci z dysleksja
i trudnosciami w uczeniu sie matematyki, bedacymi rezultatem czystej dyskalkulii,
od trudnosci z matematyka wynikajacych z dysleks;ji3?.

Pamietaj!

Cho¢ problem powigzan omawianych zaburzen w érodowisku naukowym pozo-
|| staje caly czas otwarty, faktem jest, ze dzieci z dysleksj i dyskalkuliag majg znacz-
nie powazniejsze trudnosci niz dzieci jedynie z dyskalkulig3s.

Jakiego typu s to trudnosci? Brian Butterworth wymienia nastepujgce obszary trud-
nosci w uczeniu si¢ matematyki u dzieci z dysleksja:

} trudnosci w zakresie opanowania pojecia liczby i systemu liczbowego,
} trudnosci w zakresie umiejetnosci dokonywania obliczen,

} trudnosci w rozwigzywaniu zadan tekstowych,

} trudnosci w postugiwaniu sie miarami, figurami i przestrzenia,

} trudnosci w zakresie porzadkowania danych?,

Wyniki badan Urszuli Oszwy oraz Katarzyny Miazgi, przeprowadzone wéréd dzieci z klas
piatych szkoty podstawowej z dysleksja rozwojowg oraz bez dysleksji, potwierdzajg
wystepowanie u dzieci z dysleksjg wszystkich wymienionych wcze$niej trudnosci¥’,

9. Ryzyko dyskalkulii

Czynniki ryzyka dyskalkulii mogg by¢ rézne w zaleznoéci od przyjetej teorii. Nie sformu-

towano dotad rzetelnej listy symptomaéw charakterystycznych dla ryzyka dyskalkulii®e:

} W grupie dzieci obarczonych ryzykiem zaburzen matematycznych bedg dzieci z ob-
cigzonym wywiadem okotoporodowym (pochodzace z ciaz i porodéw o nieprawidto-
wym przebiegu, np.: choroby matki, niedotlenienia okotoporodowe, niskie wyniki
po urodzeniu w Skali Apgar). Bedj to takze dzieci, ktorych rozwdj psychoruchowy we
wczesnym okresie Zycia mégt zostaé zaktécony z powodu niekorzystnych czynnikéw,
takich jak np.: urazy mézgu, choroby uktadu nerwowego (zapalenie opon mézgowo-
-rdzeniowych), przewlekte choroby. Beda to takze dzieci wykazujace symptomy
ryzyka dysleks;ji3°.

¥ Tamze, s. 51,

35 U. Oszwa, Psychologia trudnosci..., s. 112, 114.
% U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju..., s. 42-46,

3 U. Oszwa, Psychologia trudnosci..., s. 111-132.

" U. Oszwa, Wczesna diagnoza..., s. 16.

¥ U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju..., s. 52,

Terapia pedagogiczna uczniow ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie, Szkofa podstawowa I
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} Obserwujac rozwdj wezesnych umiejetnosci i osiggnied matematycznych dziecka
w okresie przedszkolnym i wczesnoszkolnym, mozna wstepnie ustali¢ poziom ryzy-
ka dyskalkulii. A zatem w grupie tej beda dzieci majace trudnosci w nastepujgcych
obszarach:

B znajomosc podstawowych figur geometrycznych,

orientacja w schemacie ciata,

=

znajomosc relacji przestrzennych i umiejetno$¢ ich opisu za pomoca odpowied-
nich okreslen,

4

umiejetnosc porzadkowania elementéw w kolejnosci rosnacej lub malejgcej,

B

zdolnos¢ klasyfikacji wg nadrzednosci i podrzednosci,
umiejetnos¢ poréwnywania obiektow wg cech fizycznych,
orientacja w czasie,

i znajomosc¢ podstawowych okreslen jezyka matematycznego®.

W pierwszej klasie nalezy dodatkowo zwréci¢ uwage na:
# umiejetnosc odczytywania cyfr i liczb,
@ umiejetnosc ich zapisu,

# wykonywanie operacji matematycznych®'.

Uwaga!

Nie kazde dziecko przejawiajace wymienione trudnosci bedzie miato je takze
w przysztosci w postaci specyficznych zaburzen.

) Do wskaznikéw ryzyka trudnosci arytmetycznych zalicza sie takze trudnoéci dotyczace:
@ umiejetnosci réznicowania wielkosci liczbowych i poréwnywania liczb,
5 rozpoznawania brakujacej liczby w sekwencyjnym szeregu,

= umiejetnosci wzrokowego rozpoznawania cyfr i prawidtowego ich nazywania,

@ umiejetnosci powtarzania cyfr wspak?2.

} W grupie dzieci z ryzyka dyskalkulii beda takze dzieci, ktére maja trudnosci z osiagnie-
ciem dojrzatosci do uczenia sie matematyki.

40 Tamze, s. 52.
4 Tamze, s. 52.
2 B, Clarke, M. Shinn, 2004 [w:] Oszwa, Wczesna diagnoza..., s. 45.

i Terapia pedagogiczna uczniow ze specyficznymi frudno$eiami w uczeniu sig. Szkolz podstawowa
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Uwaga!

Nie kazde dziecko z brakiem dojrzatosci do uczenia sie matematyki jest obarczo-
ne ryzykiem dyskalkulii.

Jakie zatem kompetencje sktadaja sie na dojrzatosc do uczenia sie¢ matematyki? Zgod-
nie z koncepcja Edyty Gruszczyk-Kolczyniskiej* beda to nastepujace wskazniki:

Dzieciece liczenie:
E umiejetnosc liczenia przedmiotéw i odréznianie liczenia poprawnego od btednego,
# umiejetnos¢ wyznaczania wyniku dodawania | odejmowania na zbiorach zastep-

czych (palce, kamyki, patyczki) i wykonywania prostszych obliczer w pamieci w za-
kresie 10,

Rozumowanie operacyjne na poziomie konkretnym w zakresie:

w statosci ilosci nieciggtych (zdolnosé¢ do wnioskowania o rownolicznosci, mimo ob-
serwowanych zmian w ukfadzie elementéw w poréwnywanych zbiorach),

@ umiejetnosci wyznaczania konsekwentnych serii (zdolnoé¢ do ujmowania danego
przedmiotu jako jednoczesnie mniejszego i wiekszego od innych).

Odpowiedni poziom odpornosci emocjonalnej i rozumnego zachowania sie

w sytuacjach wymagajacych wysitku intelektualnego. Umiejetnosci takie jak:

# odpowiednia motywacja (ochota do zaje¢, nauki, umiejetnos¢ cieszenia sie, od-
czuwania satysfakcji z samodzielnie wykonanych zadan),

5

# zdolnos¢ do obdarzania nauczyciela i dorostych uwagag, porozumiewanie sie z in-
nymi w sposob zrozumiaty,

@ zdolnos¢ do wysitku intelektualnego przez dtuzszy czas,
# zdolnos¢ do doprowadzenia zadania do korca, mimo przeszkéd,

® niepoddawanie sig fali frustracji (niewycofywanie sie, umiejetnosé¢ znoszenia
porazek),

 Swiadomos¢ obowigzkéw wynikajacych z roli ucznia.
Zdolnos¢ do funkcjonowania na poziomie symbolicznym i ikonicznym bez po-

trzeby odwotywania sie do poziomu dziatan praktycznych i swobodne porusza-
hie si¢ miedzy nimi w zakresie:

i pojec liczbowych (leksykon matematyczny),

i dziatarh arytmetycznych (formuta arytmetyczna i jej przeksztatcenie),

& schematow graficznych (grafy strzatkowe, drzewka, tabele, uproszczone rysunki).
Odpowiedni poziom funkgji percepcyjno-motorycznych.

# E. Gruszezyk-Kolczyniska, Dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie matematyki, Przyczyny, diagnoza, zaje-

cia korekcyjno-wyréwnawcze, WSiP, Warszawa 1997; E. Gruszezyk-Kolczyniska, E. Zielifiska, Dziecieca matematyka.
Ksigzka dla rodzicow i nauczycieli, WSiP, Warszawa 1997,

Terapia pedagogiczna uczniéw ze specyficznymi trudnodciami w uczeniu sig. Szkola podstawowa 1
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Edyta Gruszczyk-Kolczynska* podkresla, ze sg to kompetencje niezbedne do nabywa-
nia wiadomosci i umiejetnosci z zakresu matematyki pod koniec zeréwki i na poczat-
ku klasy pierwszej. Autorka ponadto wskazuje dodatkowe warunki zwigzane
z sukcesami w tym zakresie. Sg to nastepujace wskazniki:

} Rozumowanie operacyjne na poziomie konkretnym w zakresie:
m ustalania statosci dtugosci (zdolnos¢ do wnioskowania o niezmiennosci dtugosci,
pomimo zmian w wygladzie obserwowanego przedmiotu),
# ustalania statosci masy (wnioskowanie o niezmiennej ilosci masy, pomimo zmian
w jej wygladzie),
® ustalania statosci objetosci cieczy (zdolnos¢ do stwierdzenia statej ilosci cieczy,
mimo ze cechy percepcyjne obiektu sugeruja zmiane),

= umiejetnosci klasyfikacji (zdolnos¢ do konsekwentnego segregowania, definiowa-
nia, tworzenia podzbioréow).

Zgodnie z cytowang wczesniej koncepcja, tzw. modutu cyfrowego Briana Butter-
worth’a, czynniki ryzyka dyskalkulii mozna rozpozna¢ juz u bardzo matych dzieci. Dzie-
ci z tej grupy nie potrafig dokona¢ oceny i réznicowa¢ liczebnosci matych, kilku-
elementowych zbiorow bez liczenia®.

10. Czestotliwos¢ wystepowania

Dane dotyczace czestotliwosci wystepowania omawianych trudnosci w populacji w réz-
nych krajach sg zréznicowane: od ok. 1% (DSM - V) do 7,7% (badania belgijskie). Tak
duze rozbieznosci wynikaja z wielu czynnikéw, np. odmiennych metod diagnozy dyskal-

kulii, czy chocby zréznicowanych kryteriow przyjetych podczas analizy danych?s.

Uwaga!

i Szacuje sie, ze obecnie srednio okoto 5% populacji cierpi z powodu dyskalkulii®’.

Dotychczas na terenie Polski nie przeprowadzono analiz epidemiologicznych. Na pod-
stawie badan przeprowadzonych przez J. Ktysewicz wsrod dzieci szescioletnich mozna
szacowac, ze problem ryzyka dyskalkulii moze dotyczy¢ okoto 4% dzieci. Badania
jednak zostaty przeprowadzone na probie o zbyt matej liczebnosci, by mozna je odniesé
do catej populacji®.

4“4 Tamze.

4 U, Oszwa, Zaburzenia rozwoju..., 2006, s. 53,
4 |, Oszwa, Psychologia trudnosci..., s. 18-19.
47 U. Oszwa, Dyskalkulia..., s. 8.

4 U, Oszwa, Wczesna diagnoza..., s. 16-35.
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